
あかちゃんあかちゃん    
講 　座講 　座

 毎月第4月曜日  60〜90分 会場又はオンライン

内　容：

・初めての出産や高齢出産などで、不安に感じている
   方など、妊娠中から、出産や子育てで準備しておき
   たいこと
・子育てを辛いと感じる方、もっと子育てを楽しみた
    い方など、月齢に応じたお子さんとの関わり方につ
    いて学ぶことができます。
＊あなたの今、知りたいことに直接お答えします。

ニーズに合わせた
個別対応です

完全予約制

用意する物：いつものお子さんの着替えや飲み物など

NPO法人心の子育て支援
ハッピーマザー 友永幸子 090-1213-3044 https://happy-mother2000.

jimdofree.com

お問い合わせはお電話またはwebより

対象及び定員：

�（��中の�も）の�びの場�（��中の�も）の�びの場

妊娠中の方又は、親子１～５組

鴻巣市総合福祉センターまたは、鴻巣市小谷２０９８−５
鴻巣デマンド交通利用可

  会場ご希望の方→

参加費： 1,000円


